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湖南涉外经济学院教务处
教务通〔2026〕100 号

关于举办2026 年“外研社 ·国才杯”“理解当

代中国”全国大学生英语能力大赛（笔译赛项）

校内选拔赛的通知

各二级学院：

为进一步提升我校学生的翻译实践能力与综合素养，激发

英语学习热情，推动英语类专业学科建设与学科竞赛发展，同

时为非英语专业学生提供展示语言能力、理解当代中国的实践

平台，引导他们在翻译实践中深入学习习近平新时代中国特色

社会主义思想，增强国际传播意识，进一步提升外译能力，我

校决定举办2026年“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国

大学生英语能力大赛（笔译赛项）校内选拔赛，并从中选拔优

秀选手参加湖南省赛区比赛。现将有关事项通知如下：
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一、参赛对象

全校本科各专业学生。

二、比赛流程

（一）报名

（1）第一步：加入赛事学习通

打开学习通，首页右上角输入邀请码 37788168 加入课程，及

时获取后续通知。

（2）第二步：提交校内报名表

填写《2026 年“外研社 ·国才杯”“理解当代中国”全国大

学生英语能力大赛（笔译赛项）湖南涉外经济学院校园选拔赛报名

表》，并发送至学习通指定位置（具体路径届时在学习通内公布）。

个人信息和指导老师信息（只能填写一位指导老师）填写务必准确，

填写后不可修改，如填报错误，可能影响获奖证书发放。请所有参

赛学生加入学习通课程（邀请码：37788168），报名表提交路径及

后续所有通知均通过该课程的资料栏和通知栏发布。（附：关注公
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众号“外研社国才杯外语能力大赛 ”，可获取各赛项报名指南。）

（二）大赛安排

笔译赛项旨在考查学生的汉英互译能力与综合素养。赛题涉

及经济建设、政治建设、社会建设、文化建设、生态文明建设等

领域的重要话题，涵盖习近平新时代中国特色社会主义思想核心

内容，包括语言基本能力考查、习近平新时代中国特色社会主义

思想关键术语和中华思想文化术语的翻译及阐释、中国时政文献

语篇翻译等。部分赛题素材选自《习近平谈治国理政》第一卷、

第二卷、第三卷、第四卷、第五卷，《习近平总书记教育重要论

述讲义》，《教育强国建设规划纲要（2024—2035 年）》，高等

学校《理解当代中国》系列教材和《理解当代中国核心术语学习

手册》（汉英对照）等。

赛题总分100分，赛题构成为：术语翻译及阐释若干、英译汉1

篇（250-350词）、汉译英1篇（200-300字）。

具体可点开以下链接查看样题：

https://ucc.fltrp.com/c/2026-03-27/541273.shtml

报名截止时间：6 月 11 日 24:00。

比赛时间：6 月 12 日 15:30-17:00。

比赛地点：请关注学习通通知。

（三）校赛奖项设置

选手奖项：设置金、银、铜奖，获奖比例分别为本校参赛选手

https://ucc.fltrp.com/c/2026-03-27/541273.shtml
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人数的 5%、15%、25%。

指导教师奖项：获奖选手的指导教师获得相应奖项。

本次比赛不收取任何费用，未尽事宜另行通知。

比赛将选出三位同学代表我校参加湖南赛区半决赛及后续赛

事，最终晋级名额以通知为准。

请各二级学院积极宣传，认真组织，鼓励符合条件的学生踊跃

报名参赛。未尽事宜另行通知。

教务处 外国语与国际教育学院

2026 年 5 月 30 日


