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湖南涉外经济学院教务处
教务通[2026] 51 号

关于举办第四届湖南省高校学生跨文化能力

大赛校内选拔赛的通知

各二级单位：

为引导学生理解多元世界观、价值观与思维方式，提升社会

语言能力与跨文化交际能力，培养知中国、爱中国、讲中国的时

代新人，我校决定举办第四届湖南省高校学生跨文化能力大赛的

校内选拔赛。本次赛事旨在引领青年学生坚定文化自信，开阔国

际视野，培养创新意识与家国情怀，全面提升跨文化能力。现将

赛事相关事宜通知如下。

一、组织机构

主办单位：湖南涉外经济学院教务处

承办单位：外国语与国际教育学院

二、参赛对象

在校本专科生，年级、专业不限。
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三、赛事安排

赛事包括两个赛项：跨文化能力现场赛校内选拔赛（以下简

称“赛项一”）和“讲述中国 传播中国”短视频大赛校内选拔

赛（以下简称“赛项二”），均不收取任何费用。

赛项一：跨文化能力现场赛校内选拔赛

1.比赛时间：2026 年 4 月 20 日—6 月 20 日

2.比赛形式与内容：校赛以团体赛形式参加。学生自主成团，

团队成员（含第一作者）不超过 3 人，且必须有 1 名外语专业学

生，指导教师不超过 3 名，同一名指导老师不可重复参加其他作品

的指导。参赛团队围绕多元文化生活、公共外交、商务沟通三个主

题中的一个主题，根据团队成员自身经历、观察或阅读，自主开发

与主题相关、具有原创性的跨文化交际案例。不得直接照搬、模仿

影视作品。参赛团队需运用跨文化交际相关概念和理论，对案例中

的跨文化现象和问题进行分析。

校赛为现场赛，流程如下：各团队依次进行展示，展现形式不

限，要求自然流畅地完整呈现案例内容；案例展示结束后，由评委

现场给出一句与跨文化相关的名言名句，团队指派一名队员进行解

读，时长控制在 2 分钟以内，单支团队完成两项环节的总时长为 6

—8 分钟，评委老师将综合两个环节的表现进行评分，最终评选出
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优胜团队。

4.报名方式：请有意向报名的同学下载附件并填好相关信息，

以团队形式报名，将报名表于 4 月 30 日之前发送至邮箱 14971425

@qq.com，报名表命名方式为“团队负责人姓名+专业班级+指导老

师姓名”。

5.获奖比例：按团队总体表现综合得分，评定一、二、三等

奖，获奖项目指导教师颁发校级优秀指导教师证书。

6.晋级规则：校赛后择优选拔 1 支学生队伍，代表学校参加省

赛。

赛项二：“讲述中国 传播中国”短视频大赛校内选拔赛

1.比赛时间：2026 年 4 月 20 日— 9 月 20 日

2. 参赛要求：可选择以个人或团队形式参赛。每位选手仅限

参与一个作品。若组队参赛，每支队伍学生人数不超过 3 人,且须

有1名外语专业学生加入，允许跨专业组队，每件作品指导老师限1

人。参加短视频大赛（即赛项二）的学生不能同时参加团队现场赛

（即赛项一）。

3. 作品要求：短视频大赛的主题紧扣“坚定文化自信 增进国

际理解 ”。鼓励当代学子围绕个人生活体验、校园学习、国际交
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往、家乡故事、地方文化、地区发展等，展现当代中国时代变迁，

从多维度、多领域选取题材，创作文案，从跨文化视角讲述和呈现

故事，注重跨文化意识以及跨文化交际理论在其中的应用；同时，

注重利用人工智能手段，通过多样化、多层次的传播平台，以沟通

对象能够感知和接受的叙事方式讲好中国故事。作品须符合国家法

律法规，内容积极向上，传播正能量，不得涉及色情、暴力、种族

歧视、宗教等内容。参赛作品须为原创作品，不得侵犯他人知识产

权。

4. 视频要求：视频总时长 3～5 分钟。要求至少有一名参赛

选手出镜，以真人原声展示，累计出镜时间不少于1分钟。配音必

须由参赛学生自行完成，不可使用人工智能语音或剪辑软件字幕配

音。大赛将采取配音追溯机制。作品须配中英双语字幕，中文字幕

须使用简体字。作品大小不超过 500MB，分辨率为 1280×720 像

素或以上。画面清晰稳定，音质清晰，格式为 MPG、MPEG、AVI、

MOV、MP4 等。比例需为横屏 16:9。

5.报名方式:学生加入学习通班级后,将视频上传至指定区域。

班级二维码如下:
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6.晋级规则：参赛团队须于 9 月 20 日前提交短视频作品。团体

奖项：根据参赛作品数量，按照 10%的比例设一等奖，20%的比例设

二等奖，30%的比例设三等奖。获奖作品指导教师获优秀指导教师。

评选结束后，学校择优选取 5 部优秀作品推荐晋级省赛。

附件：跨文化能力现场赛校赛报名表

教务处 外国语与国际教育学院

2026 年 4月 16 日
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